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Accompagner 8 Dormicie
pour Préserver 'autonomie

NOS SERVICES AU QUOTIDIEN

Vous avez un besoin momentané ou durable ?

L'ADPA vous apporte des solutions personnalisées dans votre vie quotidienne, dans le
respect de vos choix et de vos habitudes, pour préserver votre autonomie. Nous nous
adaptons constamment a I'évolution de vos besoins et assurons un lien avec votre
entourage et I'ensemble des professionnels qui vous accompagnent.

Aide a domicile

Une aide personnalisée au quotidien
Entretien du logement et du linge, aide aux
repas, accompagnement aux
sorties/courses/loisirs, aide a la toilette, a
I'habillage, au lever et au coucher,
surveillance a la prise des médicaments
prescrits et préparés par les
professionnels soignants, ....
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Soins infirmiers et accompagnement sur
prescription médicale
Toilette et soins d'hygiéne, soins infirmiers,
matériel médical et prévention santé
(nutrition, chute, isolement)

Accompagnement par la stimulation sur
prescription médicale
Evaluation a partir des besoins et mise en
place d'un projet individualisé pour la
personne et les proches aidants

Equipes Spécialisées
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Equ'i\i)e Spécialisée Maladies
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Equipe expérimentale jusqu'en octobre 2023

Une équipe qui s'engage a améliorer
votre quotidien (pathologies de
Parkinson, Sclérose en Plaques ou
Sclérose Latérale et autres maladies
apparentées) sur prescription médicale :
Evaluation a partir des besoins et mise en
place d'un projet individualisé pour la
personne et les proches aidants par une
équipe pluridisciplinaire
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Des propositions d'activités (artistiques,
culturelles, de sensibilisation, de
formation) pour préserver la perte

d’autonomie et favoriser le lien social,

Prévention pour les,
personnes accompagnées
et les aidants
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Téléassistance Sud Isére,

filialede 'ADPA

Partenaire des sapeurs-pompiers
Des équipements permettant une assistance
et la sécurité pour toutes les situations de la
vie quotidienne 24h/24, 7j/7

https://www.teleassistance-sudisere.fr/

Pourquoi nous choisir ?

Un bouquet de service adapté et évolutif pour répondre & vos

besoins

Approche pluridisciplinaire prenant en compte l'environnement de la

personne accompagnée
L'acces a nos services pour tous

La proximité des équipes et un réseau d'agences sur le Sud Isere
Expertise de 'accompagnement en direction des personnes agées

et des personnes en situation de handicap
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+ d'infos sur notre
site internet
www.adpa38.fr
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